
８月の園だより

8月の予定

10日～16日
（お盆協力週間）
10日・・避難訓練
24日・・誕生日会

9月の予定
1日・・引き渡し訓練

（詳細は後日）
19日・・巡回指導
28日・・誕生日会

暑い夏は体力を消耗しやすく、
体温調節が難しいため、高熱をだ
したり、またコロナウイルスの流
行が続き、免疫がかなり落ちてい
ることから、小児の感染症が大流
行すると言われています。バラン
スの良い食事や早めに寝たり、
無理せずゆっくり身体を休められ
るようにしてあげましょう。また
８月は、お出かけ等、ご予定があ
るご家庭も多いと思いますが、
休息・水分補給をしながら楽しい
お休みをお過ごし下さい。遠出や
長時間のお出かけをした次の日は、
ご家庭で休養をとることをお勧め
いたします。

R5.7.25
あおぞら保育園

8月生まれのお友達

お誕生日
おめでとう
ございます。

いよいよ夏本番ですね。水・プール遊びが始まり、たらいの水に触れたり、両手でバチャ

バチャしたり、ジョーロやカップで水をすくったり出したり、また園庭で散水するとキャー
キャー言いながら楽しんでいる子ども達です。今後も夏ならではの遊びをたくさん経験しなが
ら、熱中症に十分気をつけ、過ごしていきたいと思います。

お願い
ここ最近ピアス・ネイル等の落とし物が増えています。
誤飲する可能性もある為、十分注意して下さいね。
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